SFD Schwimmsport-Fulda e.V.

SFD%@

SCHW[N\N\SP()RT

FULD

3. Int. Osthessen Cup (Sommer)
14. Mai 2022 im Sportbad Ziehers in Fulda
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25m Bahn; Handzeitnahme; modernes Wettkampfbecken
Maoglichkeiten zum Ein- und Ausschwimmen
Disziplin-Mehrkampf in allen vier Lagen
Ein- und Ausschwimmbecken

Das Sportbad Ziehers in Fulda bietet mit acht 25 Meter Bahnen, Handzeitnahme und einem
modernen Wettkampfbecken gute Rahmenbedingungen, Pflichtzeiten-/Bestenlistenplatzierungen
fur die kommenden Meisterschaften 2022/2023 zu erreichen.

Erlebt einen gut organisierten Wettkampf der kurzen Wege im zentral gelegenen Sportbad Ziehers
direkt an der B27 in Fulda.



SFD Schwimmsport-Fulda e.V.

WETTKAMPF

1. Veranstaltungsabschnitt:
Sa, 14. Mai 2022 Einlass: 08:30 Uhr, Kampfrichtersitzung 09:00 Uhr, Beginn: 09:30 Uhr

WK 01 200 m Lagen weiblich Entsch. Jg. 2012 und alter
WK 02 200 m Lagen mannlich Entsch. Jg. 2012 und alter
WK 03 50 m Freistil weiblich Entsch. Jg. 2014 und alter
WK 04 50 m Freistil mannlich Entsch. Jg. 2014 und alter
WK 05 100 m Ricken weiblich Entsch. Jg. 2014 und alter
WK 06 100 m Ricken mannlich Entsch. Jg. 2014 und alter
WK 07 100 m Lagen weiblich Entsch. Jg. 2013 und alter
WK 08 100 m Lagen mannlich Entsch. Jg. 2013 und alter
WK 09 200 m Brust weiblich Entsch. Jg. 2012 und alter
WK 10 200 m Brust mannlich Entsch. Jg. 2012 und alter
WK 11 400 m Freistil weiblich Entsch. Jg. 2012 und alter
WK 12 400 m Freistil mannlich Entsch. Jg. 2012 und alter

15 Minuten Pause

2. Veranstaltungsabschnitt:
14. Mai 2022 Beginn: 15 Minten nach Ende des 1. Veranstaltungsabschnittes

WK 13 25m  Brust weiblich Entsch. Jg. 2015 und janger
WK 14 25m Brust mannlich Entsch. Jg. 2015 und junger
WK 15 200m Rucken weiblich Entsch. Jg. 2013 und alter
WK 16 200m Rdicken mannlich Entsch. Jg. 2013 und alter
WK 17 50m Brust weiblich Entsch. Jg. 2014 und alter
WK 18 50m Brust mannlich Entsch. Jg. 2014 und alter
WK 19 100m Freistil weiblich Entsch. Jg. 2014 und alter
WK 20 100m Freistil mannlich Entsch. Jg. 2014 und alter
WK 21 25m Rucken weiblich Entsch. Jg. 2015 und janger
WK 22 25m Rilcken mannlich Entsch. Jg. 2015 und janger
WK 23 100m Schmetterling weiblich Entsch. Jg. 2012 und alter
WK 24 100m Schmetterling mannlich Entsch. Jg. 2012 und alter
WK 25 25m  Freistil weiblich Entsch. Jg. 2015 und junger
WK 26 25m  Freistil mannlich Entsch. Jg. 2015 und janger

15 Minuten Pause
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3. Veranstaltungsabschnitt:
14. Mai 2022 Beginn: 15 Minuten nach Ende des 2. Veranstaltungsabschnittes

WK 27 200m Schmetterling weiblich Entsch. Jg. 2011 und alter
WK 28 200m Schmetterling mannlich Entsch. Jg. 2011 und alter
WK 29 50m Ricken weiblich Entsch. Jg. 2014 und alter
WK 30 50m Ricken mannlich Entsch. Jg. 2014 und alter
WK 31 100m Brust weiblich Entsch. Jg. 2013 und alter
WK 32 100m Brust mannlich Entsch. Jg. 2013 und alter
WK 33 50m Schmetterling weiblich Entsch. Jg. 2013 und alter
WK 34 50m  Schmetterling mannlich Entsch. Jg. 2013 und alter
WK 35 200m Freistil weiblich Entsch. Jg. 2013 und alter
WK 36 200m Freistil mannlich Entsch. Jg. 2013 und alter

15 Minuten Pause

4. Veranstaltungsabschnitt:
14. Mai 2022 Beginn: 15 Minuten nach Ende des 3. Veranstaltungsabschnittes

WK 37 50 m Rducken Beine *) weiblich Jg. 2009 bis 2013
WK 38 50 m Rucken Beine *) mannlich Jg. 2008 bis 2013
WK 39 50 m Schmetterling Beine *) weiblich Jg. 2009 bis 2013
WK 40 50 m Schmetterling Beine *) mannlich Jg. 2008 bis 2013
WK 41 50 m Freistil (Kraul) Beine *) weiblich Jg. 2009 bis 2013
WK 42 50 m Freistil (Kraul) Beine *) mannlich Jg. 2008 bis 2013
WK 43 50 m Brust Beine *) weiblich Jg. 2009 bis 2013
WK 44 50 m Brust Beine *) mannlich Jg. 2008 bis 2013

WICHTIG: *): Alle 50-m-Beine-Strecken kénnen nur innerhalb eines Disziplin — Mehrkampfes
(siehe Ausschreibung Punkt 2) geschwommen werden!

Allgemeine Bestimmungen:

1.

Fur die Wettkdmpfe gelten die Bestimmungen der DSV-WB, der Rechtsordnung und die Anti-
Dopingbestimmungen des DSV. Fir Behinderte mit entsprechendem Klassifizierungsnachweis
sind zusatzlich die Wettkampfbestimmungen des Deutschen Behindertensportverbandes (DBS)
anzuwenden. Teilnahmeberechtigt sind Mitglieder von Vereinen / Startgemeinschaften, die einem
DSV angeschlossenen Schwimmverband angehdren und im Besitz der Verbandsrechte sind,
sowie alle Vereine und Auswahlmannschaften von Verbanden, die der FINA angeschlossen sind.
Aktive von Deutschen Vereinen missen beim DSV registriert sein und die jahrliche Lizenzgebihr
bezahlt haben. Dies ist mit der Meldung gemaf §11 Abs. 1 der WB zu versichern. Mit Abgabe der
Meldungen bestatigt der Verein die Sporttauglichkeit seiner gemeldeten Schwimmer gemal® WB
AT § 7. Gemal Beschluss des DSV-Fachausschusses vom 23./24.10.2015 durfen
Schwimmer/innen von 8 Jahren und jlinger nicht mehr als 6 Starts/Tag (inkl. Staffeleinsatz)
absolvieren (s. §9, (2) WB-AT (Jugendschutz).
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2.

Far die Jahrgange weiblich 2009 bis 2013 und mannlich 2008 bis 2013 wird unabhangig von den
Einzeldisziplinen in allen vier Lagen ein Disziplin-Mehrkampf ausgeschrieben. Er besteht aus den
100m und 200m Strecken einer Schwimmlage sowie der dazugehoérigen 50m Bein-Strecke
(Ausnahme: im Jahrgang 2012 und 2013 Schmetterling nur Zweikampf, es entfallt hier die 200m
Strecke). Die Wertung erfolgt durch Addition der Punktzahlen aus den Teilstrecken. Die Punkte der
Schwimmstrecken (100m, 200m) werden nach der FINA Punktetabelle fur die 50m Bahn ermittelt.
Die Punkte Uber die 50m Beinbewegung werden wie folgt ermittelt: Fir die erreichte Zeit wird der
Wert aus der FINA Punktetabelle flr die 50m Bahn tUber 50m Gesamtbewegung derselben
Schwimmart genommen und mal zwei multipliziert. Bei Disqualifikation und Aufgabe gehen 0
Punkte in die Wertung ein.

Die 50m Beine-Strecken dirfen nur im Rahmen eines Disziplin-Mehrkampfes gemeldet werden
und es wird keine Einzelwertung vorgenommen. Mit der Meldung einer 50m Beine-Strecke missen
also auch die 100m und 200m Strecken der gleichen Stilart gemeldet werden.

Fur die Durchfihrung der 50 m Beinbewegungen gelten folgende Regeln: — Die Startposition ist im
Wasser. — Bei den Kraul-, Brust- und Schmetterling-Beinbewegungen erfolgt der Start in Brustlage
und ist mit Brett zu schwimmen. Es diirfen nur die vom Ausrichter bereitgestellten Schwimmbretter
verwendet werden. Eine Hand befindet sich am Wendeblech. Die andere Hand befindet sich auf
dem Schwimmbrett und umgreift die Vorderkante. Die Ful3e sind an der Wand. Auf das Startsignal
erfolgt der Abstol3 von der Wand. Die zweite Hand umgreift sofort das Schwimmbrett von oben.
Beide Hande missen bis zum Anschlag die Vorderkante des Schwimmbrettes von oben
umgreifen. Der Anschlag erfolgt ebenfalls mit oben umgriffenem Brett. Bei der
Rickenbeinbewegung erfolgt der Start mit Riickenstart. Die Riickenbeinbewegung ist ohne Brett
zu schwimmen. Erlaubt ist eine untergetauchte Delfinbewegung bis maximal 15m
(Kopfdurchgang). Der Zielanschlag erfolgt in Riickenlage. Die 50m Beine-Strecken dirfen nur im
Rahmen eines Disziplin-Mehrkampfes gemeldet werden. Mit der Meldung einer 50m Beine-Strecke
mussen also auch die 100m und 200m Strecke der gleichen Stilart gemeldet werden

3.

Die Wettkampfbahnen im Sportbad Ziehers, Magdeburgerstr. 97, 36037 Fulda ist 25m lang und hat
acht Startbahnen, die durch Wellenbrecherleinen begrenzt sind. Wassertiefe ist durchgangig 2 m,
Wassertemperatur ca. 27° C, es erfolgt Handzeitnahme. Es gilt die EIN-START-Regel. Alle
Wettkdmpfe werden ausschlie3lich nach Meldezeit gesetzt.

4,

Die Meldungen sind auf amtlichen DSV - Meldelisten unter Beifligung des DSV - Meldebogen oder
per Email im DSV- Standard - aber trotzdem Meldelisten und Meldebogen beilegen - mit Maschine
oder Druckschrift ausgeflllt an nachstehende Meldeadresse zu schicken:

Stefan Alt

Krofdorfer Str. 21

35398 Gielen

E-Mail: alt.stefan@t-online.de
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5.
Meldeschluss ist am Sonntag, den 08. Mai 2022 um 20.00 Uhr bei der oben genannten
Meldeanschrift.

6.
Das Meldegeld betragt 5,- € pro Einzelstart. Fur die KGW Wettkdmpfe betragt das Meldegeld 3,--
Euro je Einzelstart.

Meldegeld ist auf folgendes Vereinskonto zu uberweisen:

SFD Schwimmsport-Fulda e.V.
DE96 5306 2350 0003 3621 75
GENODEF1PBG
Verwendungszweck: Vereinsname

Das Meldeergebnis wird am 10. Mai 2022 an die meldenden Vereine verschickt und steht dann
auch unter: www.schwimmsport-fulda.de zum Download zur Verfligung.

7.
Jeder Verein stellt Kampfrichter wie folgt:

Mindestens 2 Kampfrichter bei mehr als 30 Meldungen 3 Kampfrichter. Die Kampfrichter sind mit
Angabe der Verwendung auf dem Meldebogen anzugeben. Nicht gestellte Kampfrichter werden
mit 50 EUR je Abschnitt berechnet.

8.

Eine Verschiebung der Anfangszeiten, Verkirzung der Pausen oder andere Malinahmen zur
Optimierung des Zeitplanes kénnen bei zu vielen Meldungen in Frage kommen. Der Veranstalter
behalt sich bei hohem Meldeaufkommen vor, Meldungen zurtick zuweisen oder zu reduzieren.

9.

Die Wertung erfolgt Jahrgangsweise fur Jahrgange 2010 und junger und einer offenen Wertung fur
die Jahrgange ab dem Jahrgang 2009. Urkunden werden vor Ort gedruckt und kénnen am Ende
des Wettkampfes im Protokollraum abgeholt werden.

10.
Als Auszeichnungen werden nur Urkunden flr die Platze 1 bis 6 ausgedruckt bereit gestellt.
Medaillen werden nicht ausgegeben.

1.
Es findet keine Siegerehrung statt.

12.
Der Veranstalter ibernimmt keine Haftung fiir Diebstahl, den Verlust von Wertsachen
sowie flr Personen- und Sachschaden.


http://www.schwimmsport-fulda.de/

SFD Schwimmsport-Fulda e.V.

13.
Der Ausrichter bietet in der Cafeteria des Hallenbades heil3e Wirstchen, selbgebackener Kuchen,
belegte Brotchen, Kaffee und Getranke zu glinstigen Preisen an.

14.

Im Verlauf der Veranstaltung werden Bilder von Aktiven, Trainern und Betreuern

gemacht. Diese Bilder werden auf der Homepage des Ausrichters — www.schwimmsport-Fulda.de
sowie ggf. auf den Webseiten unserer Partner veroffentlicht. Der Ausrichter wird Bilder der
Veranstaltung im Rahmen seiner Presse- und Offentlichkeitsarbeit, sowie fir

Marketingzwecke verwenden. Mit der Meldung erklart sich der Verein/ Schwimmer damit
einverstanden.

15.

Im Ubrigen gelten die allgemeinen Informationen des DSV zum Datenschutz bei der Teilnahme an
Wettkampfveranstaltungen innerhalb des DSV. Diese sind auf der DSV-Homepage
(http://www.dsv.de/ schwimmen/fachsparte-schwimmen/sonstige-veroeffentlichungen/) zu finden.
Die allgemeinen Informationen des DSV zum Datenschutz bei der Teilnahme an
Wettkampfveranstaltungen innerhalb des DSV gelten auch fiir die vom Veranstalter/Ausrichter
beauftragten Agenturen und Dienstleister.

16.

FUr die Veranstaltung wird mit dem Meldeergebnis ein Hygienekonzept ausgehandigt. Je nach
aktueller Entwicklung der Corona-Pandemie ist mit weiteren Auflagen zu rechnen, die dann fiir alle
Teilnehmer binden ist. Als Ansprechpartner fir den Ausrichter steht Ulrich Link zur Verfigung:
Email: sfd@schwimmsport-fulda.de / 0661 96594300 (Buro) oder 01522 2035386 (Mobil)

17.
Die Veranstaltung ist vom Bezirksschwimmwart genehmigt.

SFD Schwimmsport-Fulda e.V.
Ulrich Link
Vorsitzender
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